Randonnée dans le Grand Paradis , Val d 'Aoste ,
le Valsavarenche en 2023 . avec MarieClaude Hubert 06 72 82 87 99

Apres Pila-Cogne 2016 , le Val Grauson 2021 , et Cogne-Sella-Herbetet 2022,

Nous allons découvrir une autre vallée du Parc Naturel du Grand Paradis , une
vallée connue bien sur pour son sommet le Grand Paradis 4061m .

Nous marcherons tout prés des grands sommets et des glaciers , d 'un beau
refuge a un autre . Je vous propose 2 refuges tres bien tenus avec des repas
excellents !

Sur cette photo vous voyez au bout de la route le hameau de Pont , notre point
de départ et de retour .

Nous irons d 'abord versant de droite du vallon pour atteindre le refuge
Savoia , environn¢ de lacs splendides

Donc un s€jour itinérant , vous aurez un sac léger cependant . Les refuges se
situent entre 2500et 2700m.

Dates : 14-15-16 juillet 2023

ler jour, le vendredi : rendez vous 10h a la gare de Sallanches , covoiturage
(environ 1h30 de route ).Parking a Pont 1950m. Marche de 3h car nous avons
500m de dénivelé et quelques km sur un beau chemin bien tracé. Refuge-
Auberge de Savoia 2533m , confortable , bon accueil , douches et repas italien !



Le chemin est parsemé d'eaux et de verdure .Nous verrons sans doute des beaux
animaux (marmottes )
2eme jour ; samedi 15juillet : -- « option courageuse »: montée au col Gran
Collet 2832m puis descente vers le Pont , 1950m . Chemin sauvage et tres belle
vue sur le sommet Grand Paradis .400m de dénivelé positif.beaucoup de
descente !

— « option tranquille »: redescendre sur le Pont en ayant bien admirer le lac

Rosset .400m de descente .

Puis achat de pique nique a 1 'épicerie du camping et montée (900m positif')
pour le refuge mythique de Vittorio-Emmanuel. Bouquetins en chemin .
Diner en compagnie des alpinistes qui partiront le lendemain pour le sommet .

e P Somr P o
N B R

. 3eme jour ; dimanche 16 juillet : Traversée jusqu 'au refuge Chabod .
Nous sommes sous les magnifiques glaciers des 4000 . Chemin parseme de
cailloux et de torrents jusqu'au refuge puis chemin facile de descente (900m)
pour retrouver la route de Valsavarenche .
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Photo de Mcl prise depuis le refuge Chabod ot nous ouvons prendre un bon
capuccino et méme le pique nique .

Combien ca coiite et Comment s 'inscrire ?

--les refuges : 57 euros(prix 2022) par demi pension x 2 (chambres 2 ou 4) , +
pic nic ?

--votre accompagnatrice = 180 euros pour les 3 jours comprenant mes frais
(les 2 refuges ) , I'accompagnement et organisation + le Yoga (jours 1 et 2)
--groupe de 4 personnes minimum

--transport : prévoir frais de tunnel et covoiturage

--inscription : au plus tard fin mai pour que je puisse réserver les refuges ,
avec un chéque de 180 euros a mon nom et adresse : MarieClaude Hubert 128
rue des Combattants AFN, 74700 Sallanches

--précisions : je vous envoie les précisions d'équipement et autres infos 10 jours
avant le départ . Espérons que le météo soit bonne.

Au plaisir de vous retrouver dans cette aventure Valdotaine , pays Alpin
francophone trés attachant .






